فرم طرح درس
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                                            اهداف اختصاصی: (جدول زمان بندی جلسات)
	شماره

جلسه
	عنوان یا موضوع هر جلسه

	1 
	تعریف مسکن و اماکن عمومی و معرفی اماکن در کشور و مروری بر عوارض ناشی از زندگی در شرایط نامناسب مسکن - اصول بهداشت مسکن و توجه به توصیه های WHO در این زمینه

	2 
	شناخت عوامل بیولوژیکی و  فیزیکی مزاحم در مسکن و اثرات و تامین شرایط مناسب از نظر عوامل فوق الذکر

	3 
	آلودگی هوای داخل ساختمان - اصول کنترل مخاطرات بهداشتی در مسکن و اماکن عمومی

	4 
	تهویه مناسب در مسکن، تهویه مطبوع و روشها - کلیاتی در مورد اماکن عمومی نظیر مدرسه، پارک، هتل، بیمارستان، خیابان، آبریزگاه، مسجد و ...

	5 
	اصول بهداشت مدارس و مقررات و استانداردها - استخرها و شناگاههای طبیعی، اصول بهداشتی و کنترل آلودگیها

	6 
	گرمابه های عمومی، مخاطرات بهداشتی و کنترل آنها - بیمارستانها و مسائل بهداشتی در آنها، کنترل مخاطرات با تاکید بر عفونتهای بیمارستانی

	7 
	کنترل بهداشتی آسایشگاه و زندانها - هتلها، رستورانها و کنترل بهداشتی آنها

	8 
	بهداشت مساجد و زیارتگاهها - کنترل مخاطرات بهداشتی در سایر اماکن عمومی - مقررات و آیین نامه های موجود



 
	عنوان درسی
بهداشت مسکن و اماکن عمومی
	موضوع درس
تعریف مسکن و اماکن عمومی و معرفی اماکن در کشور و مروری بر عوارض ناشی از زندگی در شرایط نامناسب مسکن - اصول بهداشت مسکن و توجه به توصیه های WHO در این زمینه
	رشته و مقطع تحصیلی
بهداشت محیط - کارشناسی
	نیم سال و سال تحصیلی
اول 03-02

	شماره جلسه
1

	هدف کلی:  آشنایی و افزایش آگاهی دانشجویان در ارتباط با مسکن و مشکلات بهداشتی آن و اصول بهداشت مسکن
	                                                                     تدوین کننده: یوسف پورعشق

	ردیف
	هدف های رفتاری(دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود)
	حیطه یادگیری
	مکان آموزش
	نحوه ارائه درس
	رسانه و وسیله
	زمان (دقیقه)
	شیوه ارزشیابی
 و فعالیت های تکمیلی

	1 
	تعریف مسکن و اماکن عمومی و نیز اصول مهم مسکن بهداشتی را بیان نماید. 
	شناختی
	کلاس درس
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی
	وایت برد، پروژکتور، اسلاید و ...
	120 دقیقه
	- شفاهی و فعالیتهای کلاسی
- کتبی (آخر ترم) به صورت تستی

	2 
	عوارض سوء ناشی از مسکن نامناسب و غیربهداشتی را بشناسد.
	
	
	
	
	
	

	3 
	دلایل ایجاد مساکن غیربهداشتی را بداند.
	
	
	
	
	
	

	4 
	عوارض ناشی از شرایط نامناسب در یک مسکن غیربهداشتی را بداند.
	
	
	
	
	
	

	5 
	استانداردهای مربوطه را در مورد بهداشت مسکن و اماکن بشناسد.
	
	
	
	
	
	

	6 
	
	
	
	
	
	
	

	7 
	
	
	
	
	
	
	



	عنوان درسی
بهداشت مسکن و اماکن عمومی
	موضوع درس
شناخت عوامل بیولوژیکی و  فیزیکی مزاحم در مسکن و اثرات و تامین شرایط مناسب از نظر عوامل فوق الذکر
	رشته و مقطع تحصیلی
بهداشت محیط - کارشناسی
	نیم سال و سال تحصیلی
اول 03-02
	شماره جلسه
2

	هدف کلی:  آشنایی دانشجویان با عوامل محیطی مختلف در مسکن و اثرات آنها
	                                                                     تدوین کننده: :  یوسف پورعشق

	ردیف
	هدف های رفتاری(دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود)
	حیطه یادگیری
	مکان آموزش
	نحوه ارائه درس
	رسانه و وسیله
	زمان (دقیقه)
	شیوه ارزشیابی
 و فعالیت های تکمیلی

	1 
	انواع عوامل بیولوژیکی مزاحم را بشناسد.
	شناختی
	کلاس درس
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی
	وایت برد، پروژکتور، اسلاید و ...
	120 دقیقه
	- شفاهی و فعالیتهای کلاسی
- کتبی (آخر ترم) به صورت تستی

	2 
	اثرات عوامل مختلف بیولوژیکی و بیماریهای ناشی از آنها را بیان کند.
	
	
	
	
	
	

	3 
	عوامل مختلف فیزیکی در مسکن و ساختمان را بشناسد و اثرات هر کدام از آنها را بر سلامت انسان بیان نماید.
	
	
	
	
	
	

	4 
	روش ها و راهکارهای تامین شرایط مناسب در مسکن و ساختمان را بیان نماید.
	
	
	
	
	
	

	5 
	
	
	
	
	
	
	

	6 
	
	
	
	
	
	
	

	7 
	
	
	
	
	
	
	



	عنوان درسی
بهداشت مسکن و اماکن عمومی
	موضوع درس
آلودگی هوای داخل ساختمان
اصول کنترل مخاطرات بهداشتی در مسکن و اماکن عمومی
	رشته و مقطع تحصیلی
بهداشت محیط - کارشناسی
	نیم سال و سال تحصیلی
اول 03-02
	شماره جلسه
3

	هدف کلی:  آشنایی با مسائل آلودگی هوا در داخل ساختمان و اصول کلی کنترل مسکن و اماکن عمومی
	                                                                     تدوین کننده: :  یوسف پورعشق

	ردیف
	هدف های رفتاری(دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود)
	حیطه یادگیری
	مکان آموزش
	نحوه ارائه درس
	رسانه و وسیله
	زمان (دقیقه)
	شیوه ارزشیابی
 و فعالیت های تکمیلی

	1 
	علل و منابع احتمالی آلودگی هوای داخل را بیان نماید.
	شناختی
	کلاس درس
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی
	وایت برد، پروژکتور، اسلاید و ...
	120 دقیقه
	- شفاهی و فعالیتهای کلاسی
- کتبی (آخر ترم) به صورت تستی

	2 
	آلاینده های هوای داخل ساختمان را بشناسد.
	
	
	
	
	
	

	3 
	عوارض و مشکلات ناشی از آلودگی هوا در داخل ساختمان را بشناسد.
	
	
	
	
	
	

	4 
	راهکارهای لازم برای رفع و کنترل آلودگی هوای داخل ساختمان را بیان نماید.
	
	
	
	
	
	

	5 
	اصول کلی کنترل عوامل مختلف در مسکن و اماکن عمومی را بداند.
	
	
	
	
	
	

	6 
	
	
	
	
	
	
	

	7 
	
	
	
	
	
	
	

	8 
	
	
	
	
	
	
	



	عنوان درسی
بهداشت مسکن و اماکن عمومی
	موضوع درس
تهویه مناسب در مسکن، تهویه مطبوع و روشها - کلیاتی در مورد اماکن عمومی نظیر مدرسه، پارک، هتل، بیمارستان، خیابان، آبریزگاه، مسجد و ...
	رشته و مقطع تحصیلی
بهداشت محیط - کارشناسی
	نیم سال و سال تحصیلی
اول 03-02
	شماره جلسه
4

	هدف کلی:  آشنایی و افزایش آگاهی دانشجویان با اصول تهویه در مسکن و اماکن عمومی
	                                                                     تدوین کننده: :  یوسف پورعشق

	ردیف
	هدف های رفتاری(دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود)
	حیطه یادگیری
	مکان آموزش
	نحوه ارائه درس
	رسانه و وسیله
	زمان (دقیقه)
	شیوه ارزشیابی
 و فعالیت های تکمیلی

	1 
	اصول تهویه و انواع آن را بداند.
	شناختی
	کلاس درس
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی
	وایت برد، پروژکتور، اسلاید و ...
	120 دقیقه
	- شفاهی و فعالیتهای کلاسی
- کتبی (آخر ترم) به صورت تستی

	2 
	معایب و مزایای انواع سیستمهای تهویه را بداند.
	
	
	
	
	
	

	3 
	استانداردهای مربوطه را بشناسد.
	
	
	
	
	
	

	4 
	مسائل بهداشتی مهم در مدرسه، بیمارستان و مسجد را بشناسد و آیین نامه ها و مقررات مربوطه را بداند.
	
	
	
	
	
	

	5 
	
	
	
	
	
	
	

	6 
	
	
	
	
	
	
	

	7 
	
	
	
	
	
	
	



	عنوان درسی
بهداشت مسکن و اماکن عمومی
	موضوع درس
اصول بهداشت مدارس و مقررات و استانداردها - استخرها و شناگاههای طبیعی، اصول بهداشتی و کنترل آلودگیها
	رشته و مقطع تحصیلی
بهداشت محیط - کارشناسی
	نیم سال و سال تحصیلی
اول 03-02
	شماره جلسه
5

	هدف کلی:  آشنایی و افزایش آگاهی دانشجویان با اصول بهداشتی در مدارس، استخرها و شناگاهها
	                                                                     تدوین کننده: :  یوسف پورعشق

	ردیف
	هدف های رفتاری (دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود)
	حیطه یادگیری
	مکان آموزش
	نحوه ارائه درس
	رسانه و وسیله
	زمان (دقیقه)
	شیوه ارزشیابی
 و فعالیت های تکمیلی

	1 
	مسائل بهداشتی مهم در مدارس را بشناسد.
	شناختی
	کلاس درس
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی
	وایت برد، پروژکتور، اسلاید و ...
	120 دقیقه
	- شفاهی و فعالیتهای کلاسی
- کتبی (آخر ترم) به صورت تستی

	2 
	مقررات و استانداردهای مربوط به بخشهای مختلف مدرسه اعم از کلاس، سرویسهای بهداشتی، آبخوریها، محوطه و ...  را بداند.
	
	
	
	
	
	

	3 
	مسائل و مشکلات بهداشتی مهم در استخرها و شناگاهها را بشناسد.
	
	
	
	
	
	

	4 
	پارامترهای مهمی که باید مورد کنترل قرار گیرند، بشناسد.
	
	
	
	
	
	

	5 
	
	
	
	
	
	
	

	6 
	
	
	
	
	
	
	

	7 
	
	
	
	
	
	
	




	عنوان درسی
بهداشت مسکن و اماکن عمومی
	موضوع درس
گرمابه های عمومی، مخاطرات بهداشتی و کنترل آنها - بیمارستانها و مسائل بهداشتی در آنها، کنترل مخاطرات با تاکید بر عفونتهای بیمارستانی
	رشته و مقطع تحصیلی
بهداشت محیط - کارشناسی
	نیم سال و سال تحصیلی
اول 03-02
	شماره جلسه
6

	هدف کلی:  آشنایی و افزایش آگاهی دانشجویان نسبت به مسائل بهداشتی گرمابه ها و بیمارستانها
	                                                                     تدوین کننده: :  یوسف پورعشق

	ردیف
	هدف های رفتاری(دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود)
	حیطه یادگیری
	مکان آموزش
	نحوه ارائه درس
	رسانه و وسیله
	زمان (دقیقه)
	شیوه ارزشیابی
 و فعالیت های تکمیلی

	1 
	مسائل مهم بهداشتی در گرمابه ها را بیان کند.
	شناختی
	کلاس درس
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی
	وایت برد، پروژکتور، اسلاید و ...
	120 دقیقه
	- شفاهی و فعالیتهای کلاسی
- کتبی (آخر ترم) به صورت تستی

	2 
	با استانداردها و مقررات مربوطه آشنا شود.
	
	
	
	
	
	

	3 
	عوارض و بیماریهای مهم مرتبط با گرمابه های عمومی را بشناسد.
	
	
	
	
	
	

	4 
	مشکلات مهم بهداشتی در بیمارستان را بداند.
	
	
	
	
	
	

	5 
	قسمتهای مختلف بیمارستان و استانداردها و مقررات مربوطه را بداند.
	
	
	
	
	
	

	6 
	گروههای مختلف درگیر در کنترل و مسئولین اجرای برنامه های بهداشتی در بیمارستان را بداند.
	
	
	
	
	
	

	7 
	
	
	
	
	
	
	

	8 
	
	
	
	
	
	
	



	عنوان درسی
بهداشت مسکن و اماکن عمومی
	موضوع درس
کنترل بهداشتی آسایشگاه و زندانها - هتلها، رستورانها و کنترل بهداشتی آنها
	رشته و مقطع تحصیلی
بهداشت محیط - کارشناسی
	نیم سال و سال تحصیلی
اول 03-02
	شماره جلسه
7

	هدف کلی:  آشنایی دانشجویان با مسائل بهداشتی در آسایشگاه، زندان، رستوران و ...
	                                                                     تدوین کننده: :  یوسف پورعشق

	ردیف
	هدف های رفتاری(دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود)
	حیطه یادگیری
	مکان آموزش
	نحوه ارائه درس
	رسانه و وسیله
	زمان (دقیقه)
	شیوه ارزشیابی
 و فعالیت های تکمیلی

	1 
	مسائل بهداشتی مهم در زندان و آسایشگاه را بداند.
	شناختی
	کلاس درس
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی
	وایت برد، پروژکتور، اسلاید و ...
	120 دقیقه
	- شفاهی و فعالیتهای کلاسی
- کتبی (آخر ترم) به صورت تستی

	2 
	با مقررات مربوطه آشنا شود.
	
	
	
	
	
	

	3 
	نکات لازم برای رعایت توسط مسئولین مربوطه را بداند.
	
	
	
	
	
	

	4 
	استانداردهای لازم را در هر بخش بیان نماید.
	
	
	
	
	
	

	5 
	مسائل بهداشتی مهم در هتل و رستوران را بداند.
	
	
	
	
	
	

	6 
	با مقررات و استانداردهای مربوطه آشنا شود.
	
	
	
	
	
	

	7 
	
	
	
	
	
	
	



	عنوان درسی
بهداشت مسکن و اماکن عمومی
	موضوع درس
بهداشت مساجد و زیارتگاهها - کنترل مخاطرات بهداشتی در سایر اماکن عمومی - مقررات و آیین نامه های موجود
	رشته و مقطع تحصیلی
بهداشت محیط - کارشناسی
	نیم سال و سال تحصیلی
اول 03-02
	شماره جلسه
8

	هدف کلی:  آشنایی و افزایش آگاهی دانشجویان در خصوص مسائل بهداشتی اماکن متبرکه و سایر اماکن عمومی
	                                                                     تدوین کننده:  یوسف پورعشق

	ردیف
	هدف های رفتاری(دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود)
	حیطه یادگیری
	مکان آموزش
	نحوه ارائه درس
	رسانه و وسیله
	زمان (دقیقه)
	شیوه ارزشیابی
 و فعالیت های تکمیلی

	1 
	اصول کلی و مسائل بهداشتی در اماکن متبرکه را بداند.
	شناختی
	کلاس درس
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی
	وایت برد، پروژکتور، اسلاید و ...
	120 دقیقه
	- شفاهی و فعالیتهای کلاسی
- کتبی (آخر ترم) به صورت تستی

	2 
	عوامل محیطی مرتبط در این اماکن رابشناسد.
	
	
	
	
	
	

	3 
	مقررات، آیین نامه ها و استانداردهای مربط را بشناسد.
	
	
	
	
	
	

	4 
	مسائل بهداشتی مهم در در سایر اماکن را بشناسد.
	
	
	
	
	
	

	5 
	با آیین نامه ها، استانداردهای ملی و بین المللی آشنا شود.
	
	
	
	
	
	

	6 
	
	
	
	
	
	
	

	7 
	
	
	
	
	
	
	


الف: طرح دوره (Course plan)








نام استاد درس: یوسف پورعشق





عنوان درس: بهداشت مسکن و اماکن عمومی





تعداد و نوع واحد: 1 - نظری





رشته و مقطع: بهداشت محیط – کارشناسیورودی 98





پیش نیاز درس: فیزیک عمومی، شیمی عمومی





هدف کلی درس: آشنایی دانشجویان با: اصول بهداشت مسکن و اماکن عمومی - اثرات و مخاطرات ناشی از مسکن غیربهداشتی - کنترل اماکن عمومی و شناخت مقررات








نحوه ارائه درس(Teaching Method): سخنرانی(      پرسش – پاسخ (       بحث گروهی(      آزمایشگاهی(    نمایشی(   حل مسأله(       


نحوه ارزشيابي: تکوینی(میان ترم  ( (   تراکمی(پایان ترم((   کتبی:(تشریحی(  تستی( 90% )  شفاهی و فعالیتهای کلاسی ( 10%    عملی(


فهرست منابع درس:


Salvato, J.A (2000), “Environmental engineering and sanitation”, John wiley, New york


Basset, W.H. (1999), “Clay‘s handbook of environmental health”, E & FN Spon. Taylor & Francis Group London. UK.


دهقانی، محمد هادی، 1380، ”راهنمای بهداشت محیط بیمارستان“، انتشارات نخل


شریعت پناهی، محمد، 1373، ”مبانی بهداشت محیط“، انتشارات دانشگاه تهران


مختاری، مهدی، بابایی، علی اکبر، 1387، ”بهداشت مسکن و اماکن عمومی“، انتشارات آثار سبحان











ب: طرح درس (lesson plan)








ب: طرح درس (lesson plan)








ب: طرح درس (lesson plan)








ب: طرح درس (lesson plan)








ب: طرح درس (lesson plan)








ب: طرح درس (lesson plan)








ب: طرح درس (lesson plan)








ب: طرح درس (lesson plan)
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