
 بسمه تعالی

 

 991( دانشجويان كارشناسی پيوسته بهداشت عمومی1برنامه كارآموزي در عرصه) 

 1402- 1403در نيمسال اول سالتحصيلی  

اميد است در این دوره بتوانيد برای ارتقاء و    دوره کارآموزی در عرصه با هدف ارتقاء سطح علمی کاربردی دانشجویان در نظر گرفته شده است .

و با جایگاه و نقش خود در مجموعه شبکه بهداشت و درمان آشنا شده و بتوانيد وظایف آینده  افزایش صلاحيت علمی و عملی خود کوشا باشيد،  

 تان را که در قالب خدمات کار در عرصه بهداشتی است به نحو احسن انجام دهيد. 

ظهر و در شيفت عصر از ساعت    14صبح الی    8ساعته می باشد که از ساعت    6روز شيفت کاری    68ساعت(    408واحد معادل )  8مدت کارآموزی :

)با هماهنگی مربی مربوطه( قابل اجرا است. در طول دوره مجاز به غيبت نمی باشيد. هر گونه جابجایی و یا عدم امکان حضور در   20الی    14

 ی با هماهنگی مربی مرکز صورت گيرد و در اسرع وقت نيز جبران گردد.شيفت به دليل بيماری بایست

 برنامه کارآموزی شامل:

 .که با هدف یادآوری وآماده سازی دانشجو جهت حضور در مراکز انجام ميشود  كارگاه آموزشی وتوجيهی ✓

، واکسيناسيون، حضور در مراكز بهداشتی درمانی شهري   ✓ با هدف آشنایی وآموزش عملی مراقبت مادران و کودکان  در معيت مربی 

بهداشت مدارس، غربالگری هيپوتيروئيدی، مشاوره شيرمادر،آموزش بهداشت،  باروری سالم طبق برنامه ارائه شده ؛ عملا ارائه خدمات به  

 .خواهند داشت مراجعين را زیر نظر مسئول واحد ذکر شده ومربی حاضر بر عهده 

در معيت مربی با هدف آشنایی با اقدامات بهداشتی وکمک های اوليه در شرایط اضطراری وکسب    بخش اورژانس بيمارستان فاطمی ✓

مهارت در زمينه کمک رسانی ، پانسمان و تزریقات در زمان وقوع بحران قابل اجرا می باشد)شيفت بعد از ظهر( . قابل توجه دانشجویان در 

 زها شيفت صبح تعطيل می باشند؛ و می توانند کارهای لازم مربوط به پروژه را انجام دهند. این رو

با هدف آشنایی باا واحدهای مبارزه با بيماریها ، بهداشت محيط و حرفه ای ، بهداشت خانواده و توسعه مركز بهداشت شهرستان اردبيل    ✓

 حدها. شبکه و ارتقاء سلامت و فعاليتهای انجام شده در این وا

در معيت مربی با هدف آشنایی با برنامه ها واقدامات انجام یافته در این مراکز،   بازديد از مراكز ارائه دهنده خدمات بهداشتی درمانی ✓

 در طول دوره کارآموزی.

ه کارآموزی و مراجعه نگارش و ثبت  پروپوزال تحقيقاتی در سامانه پژهان با راهنمایی استاد راهنما در طول دور  انجام پروژه تحقيقاتی   ✓

 هفتگی با هدف ارائه گزارش مقطعی از پيشرفت پروژه وکسب راهکار مناسب برای کاستن از نقایص پژوهشی  

 مطابق فرمت ارائه شده توسط گروه.  جمع بندي و ارائه گزارش كار و كارپوشه   ✓

 "كارآموزي در عرصه"كارگاه آموزشی آشنايی با روند اجرايی برنامه هاي فيلد    5/7/1402لغايت   1402/ 1/7از تاريخ   

 مدرس عنوان مباحث  ساعت  روز/تاریخ 

1/7/1402  
30/10-30/8  

12-11  
 

 بيان اهداف و چارچوب کلی کارآموزی و آشنایی با روند برنامه کارآموزی 

 نحوه اجرا و تشریح  برنامه کارآموزی

 آقای دکتر عباسی 

 خانم غفاری

3/7/1402  

30/10-30/8  

12-11  

 نحوه بکارگيری نرم افزارهای آماری و تحليل های آماری 

 مراقبت از مادران و کودکان و سالمندان 

 آقای اباذری 

 خانم دکتر مردی

4/7/1402  

30/10-30/8  

11-12 

 نحوه بکارگيری نرم افزارهای آماری و تحليل های آماری 

 آشنایی با سامانه پژوهان  

 آقای اباذری 

 آقای دکتر مرادی 

5/7/1402  30/10-30/8 غفاری و آبکار  هاخانم جهت آشنایی با سامانه سيب و دستورالعملهای مراکز بهداشتی درمانی     
 

 

 

 

 منصوری مریم  فتحی،نگين   کيوانی،فاطمه   باهری،زیبا   وثاقی ،نسيم  Aگروه 

 عبدلی فاطمه  صفرنژاد،سحر   حنيفه زاده،پردیس   اسدی،امير حسين نجفی ، رضا  Bگروه 

 راست منش الهه  صادقی پور ، ندا    ابراهيميان ،سميه ایمانی ،  نفيسه سادات  فارابی ، مریم  Cگروه 



 مربی  محل کارآموزی  تاریخ حضور  گروهها 
تعداد روزهای  

 کارآموزی 

 Aگروه 

ی سلامت باکر مرکز   20/7/02لغایت       8/7/02  12 خانم آبکار  

4/8/02لغایت        02/ 22/7    12 خانم عزتی 41سلامت    گاهیپا 

9/8/02لغایت           6/8/02     ن مرکز بهداشت  شهرستا   4 آقای خادمی  

23/8/02لغایت        10/8/02    12 خانم پوربایرامیان  مرکز سلامت قنادی امامی  

 6 خانم حسین پور  بیمارستان فاطمی  30/8/02لغایت        24/8/02  

 Bگروه 

قنادی امامی مرکز سلامت   20/7/02لغایت       8/7/02  12 خانم پوربایرامیان  

20/9/02لغایت        02 /14/9    6 خانم حسین پور  بیمارستان فاطمی  

11/8/02لغایت          02/  29/7    ی باکر مرکز سلامت     12 خانم آبکار  

52/8/02لغایت        13/8/02   41سلامت    گاهیپا   12 خانم عزتی 

30/8/02لغایت        27/8/02   ن مرکز بهداشت  شهرستا   4 آقای خادمی  

 Cگروه 

41سلامت    گاهیپا 20/7/02لغایت       8/7/02  12 خانم عزتی 

52/7/02لغایت       7/02/ 22 ن بهداشت  شهرستامرکز     4 آقای خادمی  

9/8/02لغایت       26/7/02 قنادی امامی مرکز سلامت     12 خانم پوربایرامیان  

7/9/02لغایت       1/9/02  6 خانم حسین پور  بیمارستان فاطمی  

30/8/02لغایت       17/8/02 ی مرکز سلامت باکر    12 خانم آبکار  

 استاد راهنما  ییدر سامانه پژهان با راهنما یقاتینگارش و ثبت پروپوزال تحق ی قاتیانجام پروژه تحق 9/9/1402لغایت  1/9/1402از تاریخ 

 جهت انجام پروژه تحقيقاتی در قالب طرح پژوهشی  برحسب استاد راهنما مربوطه در كارآموزي در عرصه

عباسقليزاده آقای دکتر   آقای دکتر ادهم  آقای اباذری   خانم دکتر مردی  آقای دکتر مرادی  آقای  دکترعباسی 

 زیبا باهری 

ی مان یسادات ا   سهينف  

ان يميابراه هيسم  

زاده فهيحن  سیپرد  

راست منش  الهه  

 زهره نجف زاده

زاده  ف یشر   ایپر  

صفرنژاد  سحر   

ی عبدل فاطمه   

ی وان يک فاطمه   

ی فاراب  میمر  

ی رضا نجف  

 ی وثاق مينس

 امير حسين اسدی 

پور  یصادقندا   

 ی منصور میمر

 ی فتح نينگ

 با تعيين  جایگزین قابل تعویض می باشد 

 

 بازدید از مراکز ارائه دهنده خدمات بهداشتی درمانی 

 نام مربی  محل تاریخ  ردیف 

 مرکز ناباروری  11/9/1402 1

 انتقال خون )مرکز ثابت خون گيری(  12/9/1402 2 خانم غفاری 

 آموزشگاه بهورزی مرکز  13/9/1402 3

 

 جمع بندی و ارائه گزارش کار و کارپوشه 1402/ 21/9لغایت  14/9/1402از تاریخ 

 شيوه ارزشيابی کارآموزی 

 نمره 3گزارش شفاهی کارآموزی)ارزیابی پایانی( نمره  4مشارکت فعال در فيلد 

 نمره 2کارشناس گروهجمع بندی ارزیابی  نمره  4نگارش و ثبت پروپوزال و اخذ کد اخلاق 

 نمره 2حضور غياب نمره  5گزارش کتبی کارآموزی )کارپوشه( 

 

 12/6/1402گروه بهداشت عمومی                   

 

 


