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 اجرایي پژوهشي و ،سوابق آموزشي خلاصه

 

 بهزاد سرانجام
 گروه مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار هیات علمی

 گروه مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار، دانشکده بهداشت ، آدرس: 

 ، ایراناردبیل، اردبیلدانشگاه علوم پزشکی 

 543-11331333تلفن: 

 behzadsaranjam@gmail.comآدرس الکترونیکی: 

 

 سوابق تحصیلي                      
 رشته مقطع محل تحصیل سال تحصیل

 مهندسی بهداشت حرفه ای کارشناسی ارشد دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی 3135 -3131

 مهندسی بهداشت حرفه ای کارشناسی یزددانشگاه علوم پزشکی  3188 -3135

 

 عناوین پایان نامه                           
 پایان نامهعنوان  مقطع سال دفاع

 کارشناسی ارشد 3131
کوارتز با استفاده از  یآئروسل ها یقابل استفاده در کشور برا زیآنال دیروش جد کیارائه 

  FTIR یسنج فیط

 

 

 اختراعات                      
 عنوان اختراع سال

 دستگاه تسکین دهنده درد هموروئید با ایجاد گرمای موضعی 3453

  تحقیقاتي و علایق گرایش                          
  

 نمونه برداری، ارزیابی و کنترل آلاینده های هوای محیط کار 

  صنعتیتهویه  سیستم های طراحیو و کنترل آلودگی هوا ارزیابی 
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 سوابق آموزشي                          
 سابقه آموزشي سال

 اردبیل پزشکی علوم دانشگاه ،و ایمنی کار حرفه ای بهداشت مهندسی گروه علمی هیات 3131 -تاکنون

 

  دروس تدریس شده                          
 عنوان درس مقطع واحد  محل تدریس

 تجزیه و ارزشیابی نمونه های هوا  کارشناسی 1 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل

 مبانی کنترل آلودگی هوا  کارشناسی 2 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل

 طراحی تهویه صنعتی  کارشناسی 1 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل

 سم شناسی شغلی کارشناسی 4 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل

 دینامیک گازها و آئروسل ها  کارشناسی 2 پزشکی اردبیلدانشگاه علوم 

 ایمنی کاربرد مواد شیمیایی و سموم کارشناسی 3 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل

 ایمنی مواد شیمیایی  کارشناسی 3 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل

 تنش های حرارتی در محیط کار  کارشناسی 2 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل

 بهداشت حرفه ای  کارشناسی 2 علوم پزشکی اردبیلدانشگاه 

 ایمنی کاربرد مواد شیمیایی و سموم کارشناسی 3 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل

 ایمنی مواد شیمیایی  کارشناسی 3 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل

 کلیات ایمنی و بهداشت حرفه ای  کارشناسی 2 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل

 برداری از آلاینده های محیط کار مبانی نمونه کارشناسی 1 پزشکی اردبیلدانشگاه علوم 

 تالیف یا ترجمه کتاب                          
 تالیف/ترجمه نام کتاب ناشر

 تالیف حادثه بزرگ  355بررسی  انتشارات فدک ایساتیس

 ترجمه هاتکنولوژی آئروسل دانشگاه علوم پزشکی اردبیل

 ترجمه 3جلد  -ام  15تهویه صنعتی ویرایش  علوم پزشکی شهید بهشتیدانشگاه 

 ترجمه 2جلد  -ام  15تهویه صنعتی ویرایش  دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی
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 سوابق پژوهشي)مقالات(                          
  عنوان مقاله نام نشریه نمایه سال

3135  
فصلنامه علمی 

 تخصصی طب کار

 ارتباط کاهش شنوایی ناشی از صدای صنعت کاشیبررسی 

 با سن و سابقه کار
3 

3131  

مجله ارتقای ایمنی و 

پیشگیری از 

 مصدومیتها

 دیکلرا لینیکارگران با مونومر و یمواجهه شغل یابیارزش

 تهران یساز کیدو صنعت پلاست در
2 

3133  
 طیمجله سلامت مح

 و کار

 و عوامل موثر بر آن در کارگاههای ای و بهداشت حرفه یمنیجو ا یابیارز

 لیاستان اردب کوچک
1 

3134 
ISC/ 

EBSC

O 

 طیمجله سلامت مح

 و کار

 مشکلات و عوامل موثر بر نوبت کاری در پرستاران زانیم یبررس

در سال  یبهشت دیشه یمنتخب دانشگاه علوم پزشک هایمارستانیب

3135 

4 

3134  
 طیمجله سلامت مح

 و کار

 یکیدر واحد جوشکاری  یمهندس -یاستفاده از اقدامات فنکاهش صدا با 

 آبگرمکن شهر تهران دیتول کارخانجات از
3 

3131  
 طیمجله سلامت مح

 و کار

 در یحفاظ چشم ریو مادون قرمز و تاث مواجهه با اشعه فرابنفش یابیارز

 فولاد ذوب صنعت کارگران
1 

2017  

Journal of Human 

Reproductive 

Sciences 

An experimental study of the effects of combined exposure to 

microwave and heat on gene expression and sperm parameters in 

mice 

3 

2017  TANAFFOS 
Risk Evaluation of Construction Workers' Exposure to Silica 

Dust and the Possible Lung Function Impairments 
8 

3131  
 طیمجله سلامت مح

 و کار

 یشدت تلاش درک شده با ضربان قلب و دمای عمق نیارتباط ب یبررس

 ییگرما نیاستر یابیبرای ارز یشگاهیآزما طیشرا در
3 

2019  
Building and 

Environment 

Exposure and risk assessment of PAHs in indoor air of waterpipe 

cafés in Ardebil, Iran 
35 

2020  

Pakistan Journal 

of Medical and 

Health Sciences 

Hospital Occupational Safety and Health Risk Assessment 33 
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2020 Scopus 

Pakistan Journal 

of Medical and 

Health Sciences 

Assessment of Health and Safety Hazards in Hospitals using five 

methods and comparing the results with the FMEA method 
32 

3133  
مجله سلامت و 

 بهداشت

 تلفن همراه بر شاخصهای باروری اسپرم ویامواج ماکروو ریتاث یبررس

 ( موش سورییشناس ختی)تعداد، تحرک، زنده ماندن و ر
31 

2020 Scopus 

Indian Journal of 

Forensic 

Medicine & 

Toxicology 

The Relationship of General Health Condition with Safety 

Attitudes and Demographical Specifications in Workers of Car 

after-Sale Services Workshops Iran 2019 

34 

2020 ISI 

Environmental 

Monitoring and 

Assessment 

Gamma radiation in the mineral hot springs of Ardabil, 

Iran: Assessment of Environmental Dose Rate and health 

risk for swimmers 

33 

2020  

Malaysian Journal 

of Medicine and 

Health Sciences 

The Effects of Implementing an Occupational Health and Safety 

Management System on Functional Indices: A Five-year Study in 

Casting Industry 

31 

2020  

Journal of 

Exposure Science 

& Environmental 

Epidemiology 

The effects of ventilation and building characteristics on indoor 

air quality in waterpipe cafés 
33 

3455  
مجله سلامت و 

 بهداشت

 سازی تهران با در کارگران نوبتکار تونل یسلامت عموم تیوضع یبررس

 GHQ استفاده از پرسشنامه
38 

2021  

Environmental 

Science and 

Pollution 

Research 

Exposure to BTEX concentration and the related health risk 

assessment in printing and copying centers 
33 

2021  
Building and 

Environment 

Characteristics and health risk assessment of heavy metals in 

indoor air of waterpipe cafés 
25 

2022  

Ecotoxicology 

and 

Environmental 

Safety 

Urinary concentrations of BTEX in waterpipe smokers and 

nonsmokers: Investigating the influence of conventional 

activities and multiple factors 

23 

2022  Scientific reports 
Latent class analysis of occupational accidents patterns among 

Iranian industry workers 
22 

    21 

 

  پایان نامه های تحت راهنمایي و مشاوره                     
 عنوان پایان نامه مقطع نقش دانشگاه وضعیت
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 خاتمه یافته
 پزشکی علوم دانشگاه

 اردبیل
 مشاور

دکترای دندان 

 پزشکی

دندان  یها کینیداخل کل یدر هوا وهیفلز ج زانیم یبررس

 3455ر سال دبیل دشهر ار یپزشک

   

 (ی تحقیقاتيسوابق پژوهشي)طرح ها                          
 عنوان طرح محل تصویب سمت وضعیت

در  حال 

 اجرا
 علوم پزشکی اردبیل همکار

 یدندان پزشک یها کینیداخل کل یدر هوا وهیفلز ج زانیم یبررس

 3455در سال  لیشهر اردب

در  حال 

 اجرا
 علوم پزشکی اردبیل مجری

و  PM10 ،PM2.5با ذرات  مارانیمواجهه پرسنل و ب یبررس

PM1 ها آن ییسرطانزا ریو غ ییسرطانزا سکیر یابیو اجزا آنها و ارز

 ینیامام خم مارستانیمختلف ب یدر بخش ها یاستنشاق ریاز مس

 لیاردب

در  حال 

 اجرا
 علوم پزشکی اردبیل همکار

با صدا و اثر آن بر کارکنان کارواش شهر  یمواجهه شغل یبررس

 3455در سال  لیاردب

 علوم پزشکی اردبیل همکار خاتمه یافته
 یکارکنان هوشبر فیدر وظا یانسان یخطاها یابیو ارز ییشناسا

 گسترده CREAM کیاتاق عمل با استفاده از تکن

در  حال 

 اجرا
 علوم پزشکی اردبیل همکار

 یسرطان ها وعیو ش یطیمح یدوز اشعه گاما نیارتباط ب نییتع

 3133در سال  لیگوارش در استان اردب

 علوم پزشکی اردبیل همکار خاتمه یافته
( با استفاده از VOCsفرار ) یمواجهه افراد با مواد آل زانیم یبررس

 لیشهراردب یداخل قهوه خانه ها یدر هوا یستیز ینشانگرها

 اردبیلعلوم پزشکی  همکار خاتمه یافته

 زیوآنال یانرژ یابیرد سک،یر یابیارز یروش ها 4 جینتا سهیمقا

( HEMPخطرات و اثرات آنها ) تیریمد ندی( ، فرآ ETBAموانع )

ا ) ه مارستانیدر ب یو بهداشت شغل یمنیا سکیر یابی، شاخص ارز

HOSHRAلیو تحل هیتجز یسلسله مراتب ندی( و روش فرآ 

(AHPبا نتا )روش مرسوم  جیFMEA یو رتبه بند ییسادر شنا 

 3138در سال  رانیا یها مارستانیخطرات در ب سکیر

در  حال 

 اجرا
 علوم پزشکی اردبیل همکار

 BTEXدانشگاه ها با  یعلم ئتیه یمواجهه اعضا زانیم یبررس

 ییسرطانزا سکیر یابیبورد و ارز تیوا یها کیاستفاده از ماژ نیح

 یاستنشاق ریآنها از مس

 علوم پزشکی اردبیل همکار خاتمه یافته

و  یمنیبا نگرش ا یسلامت عموم تیوضع نیارتباط ب یبررس

خدمات خودرو در شهر  یکارگاه ها نیشاغل یکیمشخصات دموگراف

 3138در سال  لیاردب

 علوم پزشکی اردبیل همکار خاتمه یافته
شهر  یداخل قهوه خانه ها یدر هوا نیغلظت فلزات سنگ یبررس

 لیاردب
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 علوم پزشکی اردبیل مجری یافتهخاتمه 
 باتیکارگران صنعت چاپ با ترک یمواجهه شغل سکیر یابیارز

BTEX 3138در سال  لیدر شهر اردب 

 علوم پزشکی اردبیل همکار خاتمه یافته
 یآموزش یها مارستانیدر ب یو بهداشت شغل یمنیا سکیر یابیارز

 3138با استفاده از شاخص حشرا در سال  لیاردب

 علوم پزشکی اردبیل همکار یافته خاتمه

بر  ISO:45001:2018 یتیریمد ستمیاستقرار س ریتأث یبررس

در صنعت  یاحرفه و بهداشت یمنیا یعملکرد یهاشاخص

 یگرختهیر

 علوم پزشکی اردبیل همکار خاتمه یافته
 لیاستان اردب یشهرستان ها یطیمح یهنگ دز گاماآ یابیارز

 3133درسال 

 3133تا  3135از سال  لیاز کار استان اردب یحوادث ناش یبررس علوم پزشکی اردبیل همکار خاتمه یافته

 

 سوابق اجرایي                         
 سابقه کاری محل سال

 ای بهداشت حرفهمهندسی رشته  مدیر گروه دانشگاه علوم پزشکی اردبیل تاکنون -3131

 دانشکده بهداشت EDOعضو  اردبیلدانشگاه علوم پزشکی  3133

تا  3133از 

 کنون 
 عضو شورای آموزشی و پژوهشی دانشکده  اردبیلدانشگاه علوم پزشکی 

 

 مهارت و توانمندی                           
 توانمندی

 surferتسلط به نرم افزار 

 Endnoteبه نرم افزار  تسلط

 Officeتسلط کافی به نرم افزارهای 

 تهویه صنعتی و طراحی ارزیابی مشاوره،

  ایمنی دوره های آموزش

 
 

 
 


