
 

 

 بسمه تعالی

 
 معاونت آموزشی

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 (Course planطرح دوره )

 نورالدین قراری نام استاد/ اساتید درس: مکانیک سیالاتعنوان درس:  

 07کد   1ریاضیات عمومی  پیش نیاز درس: بهداشت حرفه ایکارشناسی مهندسی رشته و مقطع:  

 واحد نظری 3 نوع واحد:  3واحد: دتعدا

 اصول و قوانین مکانیک سیالات و کاربرد ان در تهویه و انتقال حرارت اآشنایی بهدف کلی درس:  

 شماره

 جلسه
 اختصاصی اهداف

 تعاریف و مفاهیم مکانیک سیالات  1

 خواص سیالات  2

 و کمیت ها آحاد  3

 ایستایی سیالات: انواع فشار و معادلات مربوطه  4

 ایستایی سیالات: نیروهای وارد بر سطوح مختلف و نیروی شناوری  5

 جریان سیال: مشخصه های جریان  6

 جریان سیال: قضیه انتقال رینولدز و روابط حجم کنترل  7

 جریان سیال: قانون بقاء جرم  8

 اندازه حرکتجریان سیال: قانون بقاء   9

 جریان سیال: قانون بقاء  انرژی  10

 معادله برنولی و کاربردهای آن  11

 معادله برنولی و کاربردهای آن  12

 تحلیل ابعادی و تشابه  13

 تحلیل ابعادی و تشابه  14

 جریان تراکم ناپذیر در لوله ها و کانال ها و افت های مربوطه  15

 افت های مربوطه جریان تراکم ناپذیر در لوله ها و کانال ها و  16

 حل تمرین  17

 بحث گروهیپرسش و پاسخ، ، سخنرانی روش تدریس:

 ، تکالیف درسیامتحان تئوری میان ترم و پایان ترم روش ارزیابی دانشجو:



 

 

 منابع درس:
 

 ، آخرین چاپامید انقلاب، انتشارات مکانیک سیالات، پوستی بهرام .1

 آخرین چاپ، جهاد انشگاهی واحد علامه طباطبائیانتشارات ، مکانیک سیالات و هیدرولیک، مدنی حسن .2

3. Yunus Cengel. Fluid mechanics. Last edition 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1 شماره جلسه:                                                            (Lesson planرح درس )ط                         الاتیس کیمکان میمفاهموضوع درس: 

 آشنایی با جایگاه و اهمیت مکانیک سیالات و کاربرد آن در مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار:  جلسه هدف کلی

 انواع دیگر                تکوینی                       تراکمی    نوع ارزیابی:              پرسش و پاسخ، بحث گروهیسخنرانی،  روش تدریس:

 کلاس درسمکان آموزش:   فعالیتهای تکمیلی:                                   وایت بورد، کامپیوتر، پروژکتور سانه آموزشی:ر

 )دانشجو پس از پایان دوره آگاه به موارد ذکر شده خواهد بود( رفتاری فاهدا ردیف
حیطه 

 یادگیری

سطح 

 حیطه

زمان 

 )دقیقه(

روش 

 ارزیابی

 مفهوم سیال و پیوستگی  1

-شناختی

 ادراکی
 110 

پرسش و 

پاسخ، 

بحث 

 گروهی

 مکانیک سیالات و علوم مرتبط  2

 اهمیت وکاربرد مکانیک سیالات  3

 سیالانواع جریان های   4



 

 

 

 

 

 

 

 

 2 شماره جلسه:(                                                Lesson planطرح درس )                                      الاتیخواص سموضوع درس:  

 آشنایی با خواص سیالات:  جلسه هدف کلی

 ارزیابی:                 تکوینی                       تراکمی                انواع دیگرنوع  سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی روش تدریس:

 کلاس درسمکان آموزش:   فعالیتهای تکمیلی:                                   وایت بورد، کامپیوتر، پروژکتور  سانه آموزشی:ر

 اهداف رفتاری ردیف
حیطه 

 یادگیری

سطح 

 حیطه

زمان 

 )دقیقه(

روش 

 ارزیابی

 چگالی، وزن مخصوص 1

-شناختی

 ادراکی
 110 

پرسش و 

پاسخ، 

بحث 

 گروهی

 فشار بخار و کاویتاسیون 2

 انرژی و گرمای ویژه 3

 لزجت و محاسبات مربوطه 4

 کشش سطحی و اثرات موئینگی و محاسبات مربوطه 5



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3 شماره جلسه:(                                                Lesson planطرح درس )                                 ها تیآحاد و کمموضوع درس: 

 آشنایی با آحاد و کمیت ها:  جلسه هدف کلی

 تراکمی                انواع دیگر     نوع ارزیابی:                 تکوینی                   سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی روش تدریس:

 کلاس درسمکان آموزش:   فعالیتهای تکمیلی:                                   وایت بورد، کامپیوتر، پروژکتور  سانه آموزشی:ر

 اهداف رفتاری ردیف
حیطه 

 یادگیری

سطح 

 حیطه

زمان 

 )دقیقه(

روش 

 ارزیابی

 BGو  SIابعاد اصلی در دستگاه های  1

-شناختی

 ادراکی
 110 

پرسش و 

پاسخ، 

بحث 

 گروهی

 اصل همگنی ابعادی 2

 ابعاد فرعی در مکانیک سیالات 3

 آحاد سازگار 4



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 4 شماره جلسه:                (                             Lesson planطرح درس )             : انواع فشار و معادلات مربوطهالاتیس ییستایا موضوع درس:

 ساکن سیال مبحث آشنایی با:  جلسه هدف کلی

 نوع ارزیابی:                 تکوینی                       تراکمی                انواع دیگر سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی روش تدریس:

 کلاس درسمکان آموزش:   فعالیتهای تکمیلی:                                   وایت بورد، کامپیوتر، پروژکتور  سانه آموزشی:ر

 اهداف رفتاری ردیف
حیطه 

 یادگیری

سطح 

 حیطه

زمان 

 )دقیقه(

روش 

 ارزیابی

 فشار مطلق و نسبی 1

-شناختی

 ادراکی
 110 

پرسش و 

پاسخ، 

بحث 

 گروهی

 فشار در یک نقطه 2

 تغییر فشار با عمق 3

 فشار وارد بر جداره ها 4



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 5 شماره جلسه:                (                             Lesson planطرح درس )             : انواع فشار و معادلات مربوطهالاتیس ییستایا موضوع درس:

 سیالات ساکن مبحث آشنایی با:  جلسه هدف کلی

 نوع ارزیابی:                 تکوینی                       تراکمی                انواع دیگر سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی روش تدریس:

 کلاس درسمکان آموزش:   فعالیتهای تکمیلی:                                   وایت بورد، کامپیوتر، پروژکتور  سانه آموزشی:ر

 اهداف رفتاری ردیف
حیطه 

 یادگیری

سطح 

 حیطه

زمان 

 )دقیقه(

روش 

 ارزیابی

 انتقال فشار  1

-شناختی

 ادراکی
 110 

پرسش و 

پاسخ، 

بحث 

 گروهی

 نیروی وارد بر اجسام غوطه ور 2

 وسایل اندازه گیری فشار و معادلات مربوطه 3

4  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 6 شماره جلسه:                (                             Lesson planطرح درس )                     انیجر ی: مشخصه هاالیس انیجر موضوع درس:

 های جریان همشخص آشنایی با:  جلسه هدف کلی

 انواع دیگر             نوع ارزیابی:                 تکوینی                       تراکمی    سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی روش تدریس:

 کلاس درسمکان آموزش:   فعالیتهای تکمیلی:                                   وایت بورد، کامپیوتر، پروژکتور  سانه آموزشی:ر

 اهداف رفتاری ردیف
حیطه 

 یادگیری

سطح 

 حیطه

زمان 

 )دقیقه(

روش 

 ارزیابی

  توصیف روش های اولری و لاگرانژی 1

-شناختی

 ادراکی
 110 

پرسش و 

پاسخ، 

بحث 

 گروهی

 میدان شتاب و الگوهای جریان 2

 تئوری انتقال رینولدز 3

4  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 7 جلسه:شماره                                 (                    Lesson planطرح درس )                                     بقاء جرمموضوع درس: 

 قانون بقاء جرم و معادلات مربوطهآشنایی با :  جلسه هدف کلی

 نوع ارزیابی:                 تکوینی                       تراکمی                انواع دیگر سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی روش تدریس:

 کلاس درسمکان آموزش:   فعالیتهای تکمیلی:                                   وایت بورد، کامپیوتر، پروژکتور  سانه آموزشی:ر

 اهداف رفتاری ردیف
حیطه 

 یادگیری

سطح 

 حیطه

زمان 

 )دقیقه(

روش 

 ارزیابی

 بقاء جرمقانون  1

-شناختی

 ادراکی
 110 

پرسش و 

پاسخ، 

بحث 

 گروهی

 تعادل جرم در جریان های پایدار و ناپایدار 2

 جرم در جریان های تراکم نا پذیر و تراکم پذیر تعادل 3

 مثال های کاربردی 4



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 8 شماره جلسه:                                (                    Lesson planطرح درس )بقاء ممنتوم                                      موضوع درس: 

 قانون بقاء ممنتوم و معادلات مربوطه آشنایی با:  جلسه هدف کلی

 نوع ارزیابی:                 تکوینی                       تراکمی                انواع دیگر سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی روش تدریس:

 کلاس درسمکان آموزش:   فعالیتهای تکمیلی:                                   وایت بورد، کامپیوتر، پروژکتور  سانه آموزشی:ر

 اهداف رفتاری ردیف
حیطه 

 یادگیری

سطح 

 حیطه

زمان 

 )دقیقه(

روش 

 ارزیابی

 قانون بقاء ممنتوم 1

-شناختی

 ادراکی
 110 

پرسش و 

پاسخ، 

بحث 

 گروهی

 بقاء ممنتوم در جریان های پایدار و ناپایدار 2

 بقاء ممنتوم در جریان های تراکم نا پذیر و تراکم پذیر 3

 مثال های کاربردی 4



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 9 شماره جلسه:                                (                    Lesson planطرح درس )                                   بقاء انرژی             موضوع درس: 

 آشنایی با قانون بقاء انرژی و معادلات مربوطه:  جلسه هدف کلی

 نوع ارزیابی:                 تکوینی                       تراکمی                انواع دیگر سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی روش تدریس:

 کلاس درسمکان آموزش:   فعالیتهای تکمیلی:                                   وایت بورد، کامپیوتر، پروژکتور  سانه آموزشی:ر

 اهداف رفتاری ردیف
حیطه 

 یادگیری

سطح 

 حیطه

زمان 

 )دقیقه(

روش 

 ارزیابی

 قانون بقاء انرژی 1

-شناختی

 ادراکی
 110 

پرسش و 

پاسخ، 

بحث 

 گروهی

 بقاء انرژی در جریان های پایدار و ناپایدار 2

 بقاء انرژی در جریان های تراکم نا پذیر و تراکم پذیر 3

 مثال های کاربردی 4



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 10 شماره جلسه:                                (                    Lesson planطرح درس )معادله برنولی                                  موضوع درس: 

 آشنایی با قانون معادله برنولی و کاربردهای آن:  جلسه هدف کلی

 نوع ارزیابی:                 تکوینی                       تراکمی                انواع دیگر سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی روش تدریس:

 کلاس درسمکان آموزش:   فعالیتهای تکمیلی:                                   وایت بورد، کامپیوتر، پروژکتور  سانه آموزشی:ر

 اهداف رفتاری ردیف
حیطه 

 یادگیری

سطح 

 حیطه

زمان 

 )دقیقه(

روش 

 ارزیابی

 فرضیات و معادله برنولی 1

-شناختی

 ادراکی
 110 

پرسش و 

پاسخ، 

بحث 

 گروهی

 آشنایی با خط درجه انرژی و خط درجه هیدرولیک 2

 آشنایی با فشار استاتیک، فشار دینامیک و فشار کل 3

 کاربرد معادله برنولی ) لوله ونتوری و ...( 4



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 11 شماره جلسه:                                (                    Lesson planطرح درس )آنالیز ابعادی و مدل سازی                                  موضوع درس: 

 آشنایی با آنالیز ابعادی و کاربرد آن در مدل سازی:  جلسه هدف کلی

 نوع ارزیابی:                 تکوینی                       تراکمی                انواع دیگر سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی روش تدریس:

 کلاس درسمکان آموزش:   فعالیتهای تکمیلی:                                   وایت بورد، کامپیوتر، پروژکتور  سانه آموزشی:ر

 اهداف رفتاری ردیف
حیطه 

 یادگیری

سطح 

 حیطه

زمان 

 )دقیقه(

روش 

 ارزیابی

 ابعاد و واحد ها 1

-شناختی

 ادراکی
 110 

پرسش و 

پاسخ، 

بحث 

 گروهی

 آنالیز ابعادی و تشابه 2

 آزمایشات تجربی و مدل سازی 3

4  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 12 شماره جلسه:                                (                    Lesson planطرح درس )آنالیز ابعادی و مدل سازی                                  موضوع درس: 

 کاربرد آن در مدل سازیآشنایی با آنالیز ابعادی و :  جلسه هدف کلی

 نوع ارزیابی:                 تکوینی                       تراکمی                انواع دیگر سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی روش تدریس:

 کلاس درسمکان آموزش:   فعالیتهای تکمیلی:                                   وایت بورد، کامپیوتر، پروژکتور  سانه آموزشی:ر

 اهداف رفتاری ردیف
حیطه 

 یادگیری

سطح 

 حیطه

زمان 

 )دقیقه(

روش 

 ارزیابی

 ابعاد و واحد ها 1

-شناختی

 ادراکی
 110 

پرسش و 

پاسخ، 

بحث 

 گروهی

 آنالیز ابعادی و تشابه 2

 سازیآزمایشات تجربی و مدل  3

4  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 13 شماره جلسه:                                (                    Lesson planطرح درس )                                  جریان داخلیموضوع درس: 

 جریان داخلی و معادلات مربوطهآشنایی با :  جلسه هدف کلی

 نوع ارزیابی:                 تکوینی                       تراکمی                انواع دیگر سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی روش تدریس:

 کلاس درسمکان آموزش:   فعالیتهای تکمیلی:                                   وایت بورد، کامپیوتر، پروژکتور  سانه آموزشی:ر

 اهداف رفتاری ردیف
حیطه 

 یادگیری

سطح 

 حیطه

زمان 

 )دقیقه(

روش 

 ارزیابی

 جریان های خطی و تلاطمی 1

-شناختی

 ادراکی
 110 

پرسش و 

پاسخ، 

بحث 

 گروهی

 توسعه جریان 2

 جریان خطی در لوله ها و کانال های غیر گرد و پروفیل سرعت 3

 خطیاثر گرانش روی سرعت و نرخ جریان در جریان های  4



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 14 شماره جلسه:                                (                    Lesson planطرح درس )جریان داخلی                                  موضوع درس: 

 آشنایی با جریان داخلی و معادلات مربوطه:  جلسه هدف کلی

 نوع ارزیابی:                 تکوینی                       تراکمی                انواع دیگر سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی روش تدریس:

 کلاس درسمکان آموزش:   فعالیتهای تکمیلی:                                   وایت بورد، کامپیوتر، پروژکتور  سانه آموزشی:ر

 اهداف رفتاری ردیف
حیطه 

 یادگیری

سطح 

 حیطه

زمان 

 )دقیقه(

روش 

 ارزیابی

 افت فشار و افت هد در جریان های خطی 1

-شناختی

 ادراکی
 110 

پرسش و 

پاسخ، 

بحث 

 گروهی

 جریان تلاطمی در لوله ها و کانال های غیر گرد 2

 پروفیل سرعت در جریان های تلاطمی  3

 آننمودار مودی و کاربرد  4



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 15 شماره جلسه:                                (                    Lesson planطرح درس )                                 و افت فشارجریان داخلی موضوع درس: 

 افت فشار در جریان های داخلی آشنایی با: جلسه هدف کلی

 نوع ارزیابی:                 تکوینی                       تراکمی                انواع دیگر سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی روش تدریس:

 کلاس درسمکان آموزش:   فعالیتهای تکمیلی:                                   وایت بورد، کامپیوتر، پروژکتور  سانه آموزشی:ر

 اهداف رفتاری ردیف
حیطه 

 یادگیری

سطح 

 حیطه

زمان 

 )دقیقه(

روش 

 ارزیابی

 های کوچک و محاسبات مربوطهافت  1

-شناختی

 ادراکی
 110 

پرسش و 

پاسخ، 

بحث 

 گروهی

 افت های بزرگ و محاسبات مربوطه 2

 نحوه اندازه گیری فشارهای سه گانه )استاتیک، سرعت و کل( 3

 اندازه گیری سرعت 4



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 16 شماره جلسه:                                (                    Lesson planطرح درس )                                 جریان داخلی و افت فشارموضوع درس: 

 آشنایی با افت فشار در جریان های داخلی : جلسه هدف کلی

 نوع ارزیابی:                 تکوینی                       تراکمی                انواع دیگر سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی روش تدریس:

 کلاس درسمکان آموزش:   فعالیتهای تکمیلی:                                   وایت بورد، کامپیوتر، پروژکتور  سانه آموزشی:ر

 اهداف رفتاری ردیف
حیطه 

 یادگیری

سطح 

 حیطه

زمان 

 )دقیقه(

روش 

 ارزیابی

 افت های کوچک و محاسبات مربوطه 1

-شناختی

 ادراکی
 110 

پرسش و 

پاسخ، 

بحث 

 گروهی

 افت های بزرگ و محاسبات مربوطه 2

 نحوه اندازه گیری فشارهای سه گانه )استاتیک، سرعت و کل( 3

 اندازه گیری سرعت 4
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